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Rosmarin Zwiebeln

fiir 4 Personen

Zutaten Zubereitung

acht rote Zwiebeln Je eine kleine rote Zwiebel senkrecht so

etwas Butter einschneiden, dass vier Segmente entstehen, die
Rosmarin man wie eine Blute 6ffnen kann(aber nicht
Alufolie durchschneiden!).

Einige kleine Zweige Rosmarin und etwas Butter
hinein dricken und die Zwiebel in in starker
Alufolie einwickeln.

In die nicht mehr ganz so heie Glut fur 15
Minuten legen.

Vorsichtig auswickeln und die oberste Schicht
entfernen.

Rosmarin haben wir in Mengen auf der Krauterspirale!




