Jugend
Nati.l
Zeltplatz

WIESBADEN

Beeren-Obstsalat

fur 8 Personen

Zutaten Zubereitung

500g Himbeeren Beeren waschen und abzupfen.

500g Erdbeeren Danach alles in einer Schissel mischen, mit

500g Johannisbeeren Zitronensaft begieBen und gut durchziehen lassen.
500g Brombeeren

Saft einer Zitrone Zum individuellen StBen eignet sich Honig

etwas Honig hervorragend.

Das Rezept geht auch super mit anderen Beeren, die saisonal zur Verfiigung

stehen.
Wahlweise auch mit gehackten Mandeln verfeinern.




